
 Le bouton de cadence permet d’ajuster les cycles d’aspiration. Le bouton d’aspiration gradué de 1 à 9
permet de régler l’aspiration du minimum au maximum. Pour stimuler la lactation, régler le bouton
aspiration sur 1 (puissance minimal) et le bouton de cadence sur 120 (cadence maximal)

 Mettez le tire-lait en marche (position « I »). Il convient de commencer par une phase de stimulation afin
de stimuler l’arrivée du lait et de provoquer le réflexe d’éjection du lait. Cette phase doit durer 2 min. en
fonction de votre propre niveau de confort, vous pouvez adapter ces paramètres en augmentant la force
d’aspiration et/ou en diminuant le cycle.

 A l’arrivée du lait, diminuez progressivement la cadence en tournant le bouton correspondant dans le
sens des aiguilles d’une montre et augmentez la puissance d’aspiration pour obtenir une bonne
expression en fonction de votre confort. L’expression lactée est optimale au niveau de dépression maximal
et non douloureux.

 Veillez à vérifier le bon écoulement du lait à l’intérieur du récipient de collecte.

 En fin d’expression, arrêtez le tire-lait (interrupteur sur « O »).

KITETT FISIO PRO


